
生徒指導だより 

安全で楽しい冬休みを過ごすために  12/2３(土)～１/８(月)  
子どもたちが安全に、そして規則正しい生活が送れるよう保護者の皆様のご協力をよろ

しくお願いいたします。このおたよりには、休業中、特に気をつけていただきたいことを

掲載いたしました。学校でも確認していますが，『くらしのやくそく』をもとにお子さん

と話し合い，しっかり確認していただければと思います。 

 

１．かけがえのない「いのち」を大切に！  

①交通ルールの徹底を 

地域の方から，子どもたちの交通ルールに関して心配される声が寄せられ，学校でも引き続き指

導しているところです。冬期間は，安全に気を付けることが多くなります。ぜひ，お子さん自身の

心と体を守るために，交通ルールについてご家族で話し合ってください。 

②不審者・脅迫メールに注意 

時々，不審者等の情報が寄せられています。万が一，不審者による声がけなどがありましたら，

まずは警察へ，その後，学校へご連絡をお願いいたします。特に警察には，すぐに連絡をお願いし

ます。(犯人の特定，逮捕につながるそうです。) 

③災害や感染症に注意 

 冬季休業中は，外出の機会が増えることと思います。雪による事故や火事などの被害がないよう

くれぐれもお気を付けください。また，感染症についても引き続き，適切な対策をとるようお願い

します。 

 

２．善悪の判断を身につける機会に！ 
楽しく安全に生活するために，自分や自分の周りの人の気持ちを考えどんな行動がいいか，正し

く判断することが大事です。また，自分自身が犯罪にかかわったり巻き込まれたりしないよう、一

人一人が注意していかなくてはなりません。「子ども」が罪を犯してしまったら，責任をとらなけ

ればいけないのは「大人（保護者）」です。大人が子どもを守る必要があります。次のことについ

て，ご家庭で確認することとしてあげられると思います。ぜひ参考にしてください。 

①お金やものの扱い方 

万引きは犯罪であること。お金やものをめぐってのトラブルは，詐欺罪や恐喝罪

などにもつながること。無駄使いせず，大切につかうこと。品物はお金で買ったもの

だから，簡単に人にあげないこと。お金の持ち歩き，高価なゲーム機の持ち歩き等。 

②情報端末の使い方 

お子さんの使用の実態把握（どんな媒体で，どんな内容を，どんな方法で，い

つ，何時間使用しているか）や使用上の約束。インターネットは便利でもあり，危

険でもあること（サイバー脅威についての情報共有）。万が一危険なよからぬこと

に巻き込まれた場合などには相談すること（すぐ助けを求める）。 
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③マナーを身に付ける 

公共施設ではどんなマナーが必要か考えたり，「みんなが使うもの」という意識を持たせたりす

る。親戚のお家などに行かれた時のマナーなども。 

 

 

自分に都合よく約束やルールは変えません！ 

特に学年が上がるにつれ，「自分で考えて判断できている」など，自分の行動を客観的事実とは

別に評価・解釈したり，「やりたいことを達成したいから」という気持ちから，自分の都合の良い

ように物事を解釈したりすることが増えています。そこで，「くらしのやくそく」「タブレット使用の約

束」を自分の都合の良いように解釈し行動する」（以下，事例）ということがないよう，指導している

ところです。 

★「買い物をする時だけお店に入ります」→子どもだけで大型スーパーに行き，趣味のものを買い

に行く。  ×…子どもだけで 

★「保護者と一緒」→「保護者に連れて行ってもらう」と解釈し，移動だけを頼む。学区の大型シ

ョッピングモールに子どもだけで遊びに行く。  ×…子どもだけで 

★「学習に関係ある使い方」→自学に描く絵を探すためと言いつつ，マンガのサイトを際限なく検

索する。  ×…学習と趣味のすりかえ・目的が別のものに変わっている 

 

 

家庭により約束やルールは違います！ 

学校では「くらしのやくそく」をもとに基本的な生活の指導をしていますが，詳細なきまりごとにつ

いては，それぞれの家庭により約束やルールが違います。例えばご家庭で次のようなことはどのよ

うになっているでしょうか？ ぜひ，以下のことについても話し合う題材にしてみてください。 

 

 

メディアコントロールする力をつけ、健康な毎日を！ 

 冬休み中のメディアコントロールも気になるところです。家族で話し合った約束を守り，健康に 

気を付けてほしいと思います。また，学校のタブレットは，以前に児童に配付した「タブレット使 

用の約束」（セキュリティーポリシーガイドライン）にもあるように，学習のみ使用することにな 

っています。管理や保管へのご協力をよろしくお願いします。 

A 友達の家に遊びに行った時の昼食→ 必ず家で食べる？ お友達の家で食べても良い？ 

B 帰る時間→ 暗くなりそうなとき？ 何時何分と決めて？ その日によって？   

C コンビニでおやつを買う→ 自由に買って食べて良い？  許可をもらってから？ 

D お金を持って遊びに行く→ 金額による？ 目的による？ いつでもいくらでもいい？ 

E カードゲームや携帯ゲームで遊ぶ時にもっていく→ 常にだめ？ 許可をもらってから？ 

F ネットゲームの課金→ いつでもいい？ 禁止？  

G スマホを使う→ いつでも自分持ち？ 親がお預かりし使うとき借りる？ 


